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13：00 

 

 

 

14：30 

 

15：00 

 

 

15：30 

 

 

 

16：00 

 

16：30 

 

 

 

17：00 

 

 

17：10 

 

 

17：15 

 

 

 

 

17：20 

 

 

 

≪平日≫ 

◎掃除・消毒液 

＊刃物や貴重品等、危険物がな

いか十分に確認する。 

        

◎送迎車両準備・送迎出発 

(送迎マニュアル参照) (学校) 

◎順次到着 

＊排泄・うがい・手洗い・消毒 

 

◎宿題 

＊宿題のない児童は課題提供

や機能訓練を行う。 

 

◎おやつ準備・おやつ 

 

◎自由時間・諸活動 

＊テレビ鑑賞・お絵かき等 

＊制作活動・バランサー等 

 

◎お片付け・排泄 

＊児童にもやってもらう 

 

◎絵本・紙芝居 

＊児童が落ち着くため 

 

◎帰りの会（皆で集まり挨拶） 

＊荷物チェック・送迎発表 

＊忘れ物の確認をする。余裕の

ある時は二重チェックをする。 

 

◎送迎車両準備・児童乗り入れ 

(送迎マニュアル参照) 

＊荷物はしっかりと確認し、忘

れ物は絶対にしない。 

 

8：20 

 

 

8：30 

 

 

9：00 

 

 

9：10 

 

 

9：20 

 

 

9：50 

 

 

 

 

11：50 

 

 

12：00 

 

 

 

13：00 

 

 

 

 

14：30 

 

≪祝日・長期休暇≫ 

◎掃除・消毒液・安全確認 

＊前日でも可 

 

◎送迎車両準備・送迎出発（自宅迎え） 

(送迎マニュアル参照) 

＊送迎場所によっては時間変動あり。 

◎到着 

＊排泄・うがい手洗い・消毒・連絡帳出し 

 

◎朝の会（皆で挨拶）・ラジオ体操 

＊本日の流れ発表 

 

◎宿題・機能訓練 

＊イベントにより午後にもなる 

 

◎自由時間 

＊外出支援や歩行訓練等、夏プール、イベ

ント、レクレーション等、季節や子供たち

の体調にあったものを行う。 

 

◎昼食準備 

＊排泄・うがい・手洗い・消毒 

 

◎昼食 

＊昼食後は歯磨き支援 

◎片付け・昼休み（時間が余った際は絵本

や紙芝居等） 

◎自由時間 

＊宿題・機能訓練、午前に終わっていれば

運動メインで遊びましょう！ 

（午前に出来なかった場合、夏はプール） 

 

◎お片付け・おやつ準備 

＊排泄・うがい・手洗い・消毒 
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17：30 

 

18：00 

 

 

18：45 

 

◎送迎出発 （自宅） 

 

◎送迎終わりが早い便から 

掃除(掃除機・洗い物・トイレ等) 

 

ミーティング 

（児童・保護者・学校等からの

連絡事項、引継ぎ） 

15：00 

 

15：30 

 

 

 

16：30 

 

◎おやつ 

 

◎余暇活動  

＊テレビ・音楽鑑賞等、ゆっくりまったり

過ごしましょう！ 

 

◎お片付け・排泄 

＊児童にもやってもらう。 

19：00 

 

退勤 

 

16：40 

 

 

16：45 

 

 

 

 

16：55 

 

 

 

17：00 

 

18：00 

◎絵本・紙芝居 

＊児童が落ち着くため 

 

◎帰りの会（皆で挨拶） 

＊荷物チェック・送迎発表 

＊忘れ物の確認をする。時間のある時は二

重チェックをする。 

 

◎送迎車両準備・児童乗り入れ 

(送迎マニュアル参照)＊荷物はしっかり

と確認し、忘れ物は絶対にしない。 

 

◎送迎出発（自宅送り） 

送迎が終わり次第、放課後と同じ流れで 

退勤 


